
Invitation 
Partage d'initiatives en alimentation locale 

Portrait du système alimentaire de la Mitis* 
 

 
 

Tu es impliqué.e dans le jardin ou la cuisine communautaire?  
Tu es passionné.e d'alimentation et d'agriculture locale?  

 
Viens contribuer à la création du portrait du système alimentaire de la Mitis*  

tout en t'inspirant des initiatives alimentaires de la région! 
 

Une soirée de partage d'initiatives entre les municipalités de Grand Métis, Métis-sur-
mer, Price, Padoue et Saint-Octave-de-Métis est prévue : 

le jeudi 23 mars 2023 
de 17h à 19h au Centre Rémi-Bélanger 

situé au 113 chemin Kempt à Saint-Octave-de-Métis. 
 

Ce sera le moment idéal pour faire du réseautage avec d'autres passionné.e.s avant 
le début de la saison de jardinage!  

 
 
 
 
 

*Le portrait du système alimentaire de la MRC de la Mitis vise à mieux 
comprendre la situation actuelle en matière d'alimentation dans la région afin de 

pouvoir adapter les interventions existantes ou en créer de nouvelles qui 
répondent réellement aux besoins des habitants. 

 
 
 
 
 
 
 

Pour plus d’informations : kalilmdchdeprojet@gmail.com 
 
 
 

Projet porté par COSMOSS Mitis en collaboration avec la MRC de La Mitis et le CISSS 
du Bas-Saint-Laurent. 
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